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- Bitte lesen Sie diese Anleitung vor Anwendung sorgfaltig.

- In-vitro-Diagnostikum (Nicht zur inneren Anwendung).

- Nicht nach Ablauf des auf dem Folienbeutel und der Verpackung aufgedruckten Haltbarkeitsdatums verwenden.

- Lagerung bei 1-30 °C (34-86 °F), Nicht einfrieren.

- AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

INDIKATION

- Zur Eigenanwendung.

- HILARY friih Schwangerschaftsdirekttest” ist ein Schwangerschaftsfriihtest zur qualitativen Bestimmung von hu-
manem Chorion-Gonadotropin (hCG) im Urin.

- Bei der Verwendung des Tests sind zwei verschiedene Methoden (Mittelstrahl- und Eintauchmethode) mdglich. Wahlen
Sie die fiir Sie vorteilhafte.

SICHERHEITSHINWEISE

- Dieses Produkt verwendet menschliches Probenmaterial, welches als potenziell infektids angesehen werden muss.
Gehen Sie damit entsprechend sorgféltig um.

- Den Test nach Ablauf des auf dem Folienbeutel und der Verpackung aufgedruckten Verfalldatums oder wenn die
Schutzfolie beschadigt wurde nicht mehr verwenden.

- Offnen Sie die Testverpackung erst, wenn Sie den Test durchfiihren wollen, da der Test auf Luftfeuchtigkeit empfindlich
reagiert.

- Abfallbeseitigung: Alle Komponenten in dieser Verpackung kdnnen als normaler Haushaltsmiill entsorgt werden.

EINLEITUNG UND TESTPRINZIP

- Die sichere Nachweisgrenze dieses Tests betrégt 25 mIU/mL. Die hohe Empfindlichkeit des Tests ermdglicht aber oftmals
schon den Nachweis von Konzentrationen ab 15 mIU/mL.

- hCG ist ein Hormon, welches kurz nach der Befruchtung der Eizelle von der Plazenta ausgeschiittet wird. Das Vor-
handensein und der schnelle Anstieg der hCG-Konzentration im miitterlichen Urin ist ein definitiver Hinweis auf eine
Schwangerschaft. Dieser Test kann im Morgenurin bereits h(G-Konzentrationen nachweisen, wie sie wenige Tage nach
der Befruchtung erreicht werden. Das bedeutet, dass ein Schwangerschaftsnachweis bereits 23 Tage vor dem errech-
neten Termin der nachsten Regel mdglich sein kann.

ZUSAMMENSETZUNG

- monoklonale anti-hCG AntikorperTyp 1 ... . 0,056+0,012 g

- monoklonale anti-hCG AntikorperTyp 2 ... . 0,8+0,16 g

- anti-immunglobolin-Antikorper ... 1,0£0,2 ug

INHALT
1 Schwangerschaftsfriihtest Kappe L

1 Gebrauchsanleitung Jh

LAGERUNG UND HALTBARKEIT

- In der Verpackung lagern bei 1-30 °C (34 - 86 °F).

- Haltbarkeit: 24 Monate nach Herstellungsdatum.

ZUSATZLICHE HILFSMITTEL

- Fiir die Messung der Messdauer wird eine Uhr bengtigt.

- Bei der Eintauchmethode wird zusétzlich ein sauberes, trockenes Gefaf bendtigt.

PROBENGEWINNUNG BEI DER EINTAUCHMETHODE

1. Die Urinprobe sollte in einem sauberen, trockenem Gefdl (Glas- oder Plastikbehalter) gesammelt und sofort ver-
wendet werden.

2. Die Probe kann wéhrend des ganzen Tages gesammelt werden, bei Verwendung von Morgenurin erhélt man die
hdchste hCG-Konzentration. Morgenurin sollte unbedingt zum Nachweis einer sehr friihen Schwangerschaft verwen-
det werden.
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Ansaugstab Ergebnisfenster

3. Proben, die nicht sofort verwendet werden, sollten gekiihlt bei 28 °C (36-47 °F) bis zur Verwendung aufbewahrt
werden. Bitte verwenden Sie die Urinprobe innerhalb von 48 Stunden. Sollte die Probe gekiihlt sein, muss sie vor Ver-

wendung auf Ra.ymtemperatur gebracht werden.
TESTDURCHFUHRUNG

MITTELSTRAHLMETHODE EINTAUCHMETHODE

1. Entnehmen Sie den Test zur Verwendung aus der
Verpackung.

Hinweis: Sollte der Test gekiihlt gelagert worden sein,
muss er vor Verwendung auf Raumtemperatur ge-
bracht werden.

2. Entfernen Sie die Kappe des Tests, um den Ansaugstab
sichtbar zu machen.

3. Halten Sie den Test am Haltegriff fest, der Ansaugstab
muss nach unten zeigen.

4. Halten Sie den Ansaugstab fiir ca. 5 Sekunden direkt
in den Urinstrahl. Der Ansaugstab muss komplett mit
Urin befeuchtet sein.

5. Um ein korrektes Ergebnis zu erhalten, legen Sie den
Test (mit dem Ergebnisfenster nach oben) auf eine
gerade Flache. Es werden pink/rosafarbene Linien im
Ergebnisfenster sichtbar.

6. Lesen Sie das Ergebnis nach 5 Minuten ab.

1. Sammeln Sie den Urin in einem sauberen, trockenem
Gefal.

2. Entnehmen Sie den Test zur Verwendung aus der
Verpackung.

Hinweis: Sollte der Test gekiihlt gelagert worden
sein, muss er vor Verwendung auf Raumtemperatur
gebracht werden.

3. Entfernen Sie die Kappe des Tests, um den Ansaugstab
sichtbar zu machen.

4. Halten Sie den Ansaugstab fiir ca. 5 Sekunden in das
UringefaB. Der Ansaugstab muss komplett mit Urin
befeuchtet sein.

5. Um ein korrektes Ergebnis zu erhalten, legen Sie den
Test (mit dem Ergebnisfenster nach oben) auf eine
gerade Fldche. Es werden pink/rosafarbene Linien im
Ergebnisfenster sichtbar.

6. Lesen Sie das Ergebnis nach 5 Minuten ab.
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ERGEBNISAUSWERTUNG
1. Negativ
@° Die pink/rosafarbene Kontrollinie (C) erscheint, aber keine pink/rosafarbene Testlinie

(T). Das bedeutet, dass Sie nicht schwanger sind. Hinweis: Wenn Ihre Periode innerhalb
einer Woche nicht eintritt, wiederholen Sie den Test. Wenn Sie dann wieder ein negati-
ves Ergebnis erhalten, kontaktieren Sie hren Arzt.

2. Positiv
Die pink/rosafarbene Kontrollinie (C) und die pink/rosafarbene Testlinie (T) erscheinen.
Das bedeutet, dass Sie schwanger sind. Eine Linie kann starker/schwacher sein bzw. in-
tensiver sein als die andere, jedoch immer pink/rosafarben. Sie sollten zwei klare paral-
lele Linien sehen. Inshesondere beim friihen Nachwesis einer Schwangerschaft bei einer
hCG-Konzentration unter 25 mIU/mL kann die Testlinie (T) nur sehr schwach ausgepragt
sein. Hinweis: Bitte kontaktieren Sie Ihren Arzt, um ihm Ihre Schwangerschaft mitzutei-
lenund den ndchsten Schritt zu besprechen. Friihzeitige vorgeburtliche Untersuchungen
sind wichtig, um die Gesundheit von lhnen und dem Baby zu gewahrleisten.

3. Ungiiltig
Das Ergebnis ist ungiiltig, wenn innerhalb von 5 Minuten keine pink/rosafarbene Kont-
rollinie (C) erscheint. Bei Erhalt eines ungiiltigen Resultats, haben Sie entweder die An-
leitung nicht sorgfaltig befolgt oder der Test arbeitet nicht richtig. Wiederholen Sie die
Untersuchung mit einem neuen Test. Wenn das Problem weiterhin besteht, kontaktieren

Sie bitte den lokalen zusténdigen Vertriebspartner und / oder lhren Arzt.

EINSCHRANKUNGEN

1.Auch andere Gegebenheiten (inklusive trophoblastischen Erkrankungen und nicht-trophoblastischen Neubildun-
gen) konnen hohe h(G-Konzentrationen aufweisen.

2. Nach einer Entbindung per Kaiserschnitt, einer Fehlgeburt oder Abtreibung kann h(G noch einige Wochen nach-
gewiesen werden.

3. Eine ektopische Schwangerschaft (Schwangerschaft, die sich auBerhalb der Gebdrmutter entwickelt) kann infol-
ge niedriger h(G-Konzentrationen zu falsch-negativen Ergebnissen fiihren.

FRAGEN UND ANTWORTEN

1. Wie funktioniert der ,,HILARY friih Schwangerschaftsdirekttest“?
Wenn eine Frau schwanger ist, beginnt ihr Korper das so genannte humane Chorion-Gonadotropin (hCG) Hormon
zu produzieren, welches im Urin nachgewiesen werden kann, wo seine Konzentration nach und nach hoher wird.
Der ,HILARY friih Schwangerschaftsdirekttest” weist das hCG-Hormon im Urin nach.

2. Wann kann ich den ,HILARY friih Schwangerschaftsdirekttest” anwenden?
Der ,HILARY friih Schwangerschaftsdirekttest” ist so empfindlich, dass hCG im Urin bereits ab dem ersten Tag der
ausgebliebenen Periode sicher nachgewiesen werden kann. Der Test kann dann zu jeder Tageszeit durchgefiihrt
werden. Bereits 2-3 Tage vor dem berechneten ersten Tag der nachsten (ausbleibenden) Regel sind die h(G-Kon-
zentrationen im Urin oberhalb der Nachweisgrenze dieses Tests. Bei Verwendung des ersten Morgenurins kann
schon zu diesem Zeitpunkt der Nachweis einer Schwangerschaft méglich sein.

3.Ich habe eine unregelmdfBige Periode - wann soll ich den Test durchfiihren?
Sie sollten Ihren langsten Zyklus in den letzten vergangenen Monaten befolgen, bevor Sie testen.

4. Was passiert, wenn ich versehentlich Urin auf das Ergebnisfenster gespritzt habe?
Das Ergebnisfenster des Tests ist mit einer Plastikhiille umgeben, es ist somit spritzwassergeschiitzt. Dennoch
sollten Sie vorsichtig sein und keinen Urin auf das Ergebnisfenster auftragen.

5. Wie lange muss ich den Ansaugstab in den Urin halten?
Der Ansaugstab muss bei der Mittelstrahl- und Eintauchmethode fiir ca. 5 Sekunden in den Urin gehalten werden.
Diese Dauer garantiert, dass genug Urin aufgenommen wurde und der Test innerhalb von 5 Minuten ein Tester-
gebnis anzeigt.

6. Wann kann ich das Ergebnis ablesen?
Das Ergebnis kann nach 5 Minuten abgelesen werden. Wenn keine Linie im Ergebnisfenster erscheint, sollten Sie
den Test nach der Anleitung wiederholen.

7. Kénnen bestimmte Medikamente das Ergebnis beeinflussen?
Empfangnisverhiitende Pillen, Antibiotika oder andere gebrauchliche Medikamente, sowie Alkohol beeinflussen
das Testergebnis nicht. Bestimmte Medikamente, die h(G enthalten, konnen das Testergebnis beeinflussen.

8. Kann ein positives Ergebnis auch etwas Anderes als eine Schwangerschaft bedeuten?
Andere Gegebenheiten (inklusive trophoblastischen Erkrankungen und nicht-trophoblastischen Neubildungen)
kdnnen ebenfalls hohe h(G-Konzentrationen aufweisen.

9. Was sollte ich tun, wenn das Ergebnis positiv ist?
Bei einem positiven Ergebnis sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen. Eine friihzeitige Schwangerschaftsdiagnose ist
wichtig fiir Ihre Gesundheit und die Ihres Babys.

10. Was sollte ich tun, wenn das Ergebnis negativ ist?
Bei einem negativen Ergebnis wurde kein h(G festgestellt, weil Sie nicht schwanger sind oder die h(G-Konzentra-
tion bei einer sehr friihen Schwangerschaft noch nicht hoch genug fiir einen Nachweis ist. Sollte lhre Periode eine
Woche spater noch nicht eingetreten sein, wiederholen Sie die Untersuchung bitte mit einem neuen Test. Wenn
der Test dann erneut negativ ausfallt, sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen, da die verspétete Periode andere Griinde
haben konnte.
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